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ANTRENORLUK EGITIMI LISANS PROGRAMI

BIRIM DISI UYGULAMA
ANA DAL STAJ DOSYASI

ANA DAL STAJINDAN SORUMLU OGRETIM ELEMANI

Adi-Soyadi-imza

KULUBUN ADI

ANA DAL ADI

STAJ DONEMI : 2016-2017 Bahar Yariyili (13.02.2017 - 18.05.2017 tarihleri arasinda)
ANA DAL STAJI YAPAN OGRENCI

ADI-SOYADI

OGRENCI NO




T.C. ISTANBUL UNIVERSITESI
(Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Miidiirliigline)

Yiiksekokulumuz Antrenérliik Egitimi Lisans Programi 4. sinifi 350.......c.cccccvvivviieinnnnnn, numarali
ogrencisiyim. Ogretim miifredatinda 4. siuf 8. yariyilda yapmam gereken Birim Disi Uygulama
Se¢meli Ana Dal dersim olan ..o, stajimi, ilgili Yonetmelik ve YoOnergeler
cercevesinde asagida belirttigim kuliip biinyesinde yapmak istiyorum. Geregi igin saygilarimla
miisaadelerinize arz ederim.

ADI-SOYADI

IMZASI

ANA DAL STAJI
Kulubiin Adi

Staj Sorumlusu

Staj Antrenorii

Adresi
Telefon No.
Fax No
Uygundur
Rehber Ogretim Elemant
Imzas1
Onay

Prof. Dr. Kemal Nuri OZERKAN
Antrendrliik Egitimi Lisans Programi Boliim Bagkani
Birim Dis1 Uygulama Ana Dal Staj Komisyonu Bagkani




T.C. ISTANBUL UNIVERSITESI
(Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Miidiirliigline)

Asagida agik kimligi yazili olan, Yiksekokulunuz Antrenérliik Egitimi Lisans Programi
35 NOIU GZIENCIST ... 2016-2017 egitim-

Ogretim bahar yariyilinda Birim Dis1 Uygulama Se¢meli Ana Dal ..o
13.02.2017 - 18.05.2017 tarihleri arasinda basariyla tamamlamistir.

Geregi i¢in saygilarimla arz ederim.

STAJYER BIiLGI FORMU
Adi-Soyadi

Smif-No

Ana Dal

Staj Yaptig1 Kuliibiin Ad1

FOTOGRAF
(Kilik-Kiyafet
Yonergesine
Uygun)

Dogum Yeri : Dogum Tarihi :

Baba Ad1 : Ana Adi

Niifusa Kayith Oldugu il

flgesi : Mabhalle-Koy :

Cilt No : Aile SiraNo Sira No
Bildigi Yabanci Dil ve Derecesi Iyi | ORTA |:|
Spora Bagladigi Yil Antrenorliige Basladig: Y1l
Ev Adresi

Ev Telefon Numarasi : Fax No

ZAYIF

Diger irtibat Telefon Numarasi

Onay
Prof. Dr. Kemal Nuri OZERKAN
Antrendrliik Egitimi Lisans Programi Boliim Bagkani
Birim Dis1 Uygulama Ana Dal Staj Komisyonu Bagkani



T.C. ISTANBUL UNIVERSITESI
(Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Miidiirliigiine)

YUKSEKOKUIUNUZ oo lisans programi
Ogrencilerinden ........cccceceviiiiiiiiiiiie e 10} U ,
Birim Dis1 Uygulama Se¢gmeli Ana Dal ...........ccocooviiiiicnenns dersi staj1 kapsaminda asagida belirtilen

giin ve saatlerde kuliibiimiiz biinyesindeki antrenmanlara/¢aligmalara katilmistir.
Geregi i¢in saygilarimla arz ederim.

STAJ YAPILAN KULUP
Staj Yetkisili
Imza
Tarih R [ewei 20....
Telefon Numarasi
TARIH GUNLER SAAT(LER) UYGULAMA YAPILAN GRUP

...... fooi 20....

...... Jooid 20....

...... fooi 20....

...... Jooid 20....

...... fooi 20....

...... feeet 20....




ANA DAL STAJI
GUNLUK CALISMA DEGERLENDIRME FORMU

STAJYER OGRENCININ ADI-SOYADI

SINIFI-OGRENCi NUMARASI

KULUP ADI

KULUP FAALIYET ALANI

FAALIYETIN TARIHI : 13.02.2017 - 18.05.2017

SAAT . 2 saat teorik, 6 saat uygulama, toplam 8 saat
TOPLAM SURESI . 14 Hafta

CALISMANIN KONUSU

CALISMANIN AMACI VE
HEDEFLERI

YAPILAN UYGULAMANIN
ACIKLAMASI (YAZILI
ANLATIM VE CiziM)

CALISMALARIN
DEGERLENDIRILMESI

...... Jo 20,
KULUP STAJ SORUMLUSU STAJ OGRETIM ELEMANI

IMZASI IMZA




ISTANBUL UNIVERSITESI
BEDEN EGITIMI VE SPOR YUKSEKOLULU
ANTRENORLUK EGITIMI LISANS PROGRAMI
ANA DAL STAJI AYLIK DEGERLENDIRME FORMU

STAJYERIN ADI-SOYADI

SINIF-NO
ANADALI
STAJ YAPTIGI KULUBUN ADI
STAJ KULUP YETKILISI
- . . . T /20....
DEGERLENDIRME KRITERLERI PUANLAR *
BILIMSEL SEVIYENIN DEGERLENDIRILMESI 1{2({3]4]5

Staj Yaptig1 Alanlardaki Temel Konu Bilgisi

Programlanan Aktivitenin Amaca Uygunlugu

Meslegi ile ilgili Yayilari Takip Etmesi

Bilgisini Gelistirmek I¢in Istekliligi

Sporculart Yonlendirmedeki Teknik ve Taktik Bilgisi

Meslektaslar1 ve Diger Uzmanlarla Mesleki ve Bilimsel Tartismalara Katilma Diizeyi

TOPLAM

STAJYER OLARAK CALISMA POTANSIYELININ DEGERLENDIRILMESI [1]| 2|34 5

Calismalarda Sorumluluk Almasi ve Sonuclandirmasi

Giinliik Plan ve Programlarin1 Onceden Hazirlamas:

Calisanlarin Giivenini Kazanma Yetenegi

Calisanlarin Arasinda Isboliimii Yapabilme Yetenegi

Calisanlara Diiriist ve Adil Davranma

Ortaya Cikan Yeni Durumlara, Geligmelere Uyum Gosterme Yetenegi

TOPLAM

KISISEL OZELLIKLER 112[3]4]5

Astlari ile Kurdugu Kisisel Iliskilerde Gosterdigi Sevgi ve Saygi

Ustleri ile Kurdugu Kisisel iliskilerde Gosterdigi Sevgi ve Saygi

Calistig1 Isyerine Duydugu Sorumluluk

Is Yeri Malzemelerini Korumasi ile Bakimina Iliskin Gosterdigi Titizlik

Calisma Saatlerine Gosterdigi Ozen

Mesleginin Gerektirdigi Kiyafete Gosterdigi Ozen

Calismalar1 Boyunca Yazili ve Sozlii Lisana Gosterdigi Ozen

Is Ahlaki Kavramima Gosterdigi Ozen

TOPLAM

GENEL TOPLAM

DEGERLENDIRMEYI YAPAN
ADI-SOYADI
GOREVI : Staj Komisyonu I:I Ogretim Eleman1 I:l Staj Antrendrii I:I
IMZASI :

*Degerlendirme: 1 Zayif (0-20), 2. Yetersiz (21-40), 3. Orta (41-60), 4. 1yi (61-80), 5. Pekiyi (81-100)




ISTANBUL UNIVERSITESI
BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEKOKULU
ANTRENORLUK EGIiTiMi LISANS PROGRAMI

ANA DAL STAJI SEMINER TUTANAGI

Semineri Veren
Ana Dal
Sorumlu Ogretim Elemani

Staj Yaptigr Kuliip

Seminer Konusu

Seminerin Ozeti

Seminerin Yeri ve Tarihi
Seminerin Materyali

Seminere Katilanlar

Kuliip Staj Sorumlusu Semineri Veren

1mzas1 Irnza51




ISTANBUL UNIVERSITESI
BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEKOKULU
ANTRENORLUK EGITIiMIi LISANS PROGRAMI

ANA DAL STAJI DEVAM CIiZELGESI

ANA DAL STAJINI YAPAN OGRENCININ

ADI-SOYADI
OGRENCI NUMARASI
13.02.2017 - 18.05.2017 TARIHLERI ARASINDA
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14.
Hafta | Hafta | Hafta | Hafta | Hafta | Hafta | Hafta | Hafta | Hafta | Hafta | Hafta | Hafta | Hafta | Hafta
KULUP STAJ SORUMLUSU STAJ ANTRENORU
IMZASI IMZASI




STAJ DEGERLENDIRME FORMUNA ILISKiN GENEL ACIKLAMALAR

Staj formunda yer alan kriterler {i¢ ana baglik altinda degerlendirilecektir. Tabloda bulunan her bir
kriter i¢in puanlama, en diisiik 1 ve en yliksek 5 olmak {izere diizenlenmistir. Toplam 100 iizerinden
yapilmakta olan bu degerlendirmede:

100-90 MUKEMMEL 5 PUAN
89-80 COK iYi 4 PUAN
79-70 Iyi 3 PUAN
69-60 ORTA 2 PUAN
59 VE ASAGISI ZAYIF 1 PUAN olarak tespit edilmigtir.

Staja gelen her 6grenci i¢in, her ay birer form doldurulup, stajdan sorumlu 6gretim elemanina
teslim edilmesi beklenmektedir. Bu degerlendirme ve o6gretim elemaninin gorisleri ile stajyer
Ogrencinin gegme notu saptanacaktir.



